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Dr. Szabadics Janos
,Hogyan beszélgetnek az idegsejtek és hogyan hallgatjak dket az
agykutatok”

Az MTA Alumni programjanak idei utolsé eléadasan Dr.Szabadics Janost a Kisérleti
Orvostudomanyi Intézet kutatojat lattuk vendégiil. Az el6adast megtekintette az Alumni
program egyik koordinatora is, aki kiilonb6z0 a programhoz kapcsol6dd ajandékokkal
kedveskedett a didkoknak, illetve az MTA forgatocsoportja TV felvételt is készitett az
eseményrdl. Szabadics Janostol — akinek lanya jelenleg iskolank diakja — megtudtuk, hogy mar
a gimnaziumi évei alatt sokat kisérletezett, ekkor tetszett meg neki a kutatomunka. Egyetemi
évei alatt csigdk idegrendszerének vizsgalataval foglalkozott, jelenleg pedig egy mar gerinces-
emldsokkel foglalkozd kutatocsoportot vezet. Csapatanak tagjai a legkiilonbozd teriileteket
képviselik, az orvosokon, bioldgusokon kiviil fizikus, vegyész, programozé is talalhato
kozottiik, mivel a vizsgalatok elég komplexek.

Ezutan az idegrendszerr6l halhattunk néhany megdobbenté adatot. Az emberi
szervezetben levd idegsejtek szdma — kb. 86 milliard — nagyséagrendileg 6sszemérhetd a
Tejutrendszer csillagjainak szamaval, az idegsejtek kozotti szinapszisok szama pedig meg is
haladja ezt, Az Osszes idegsejt dentrit-fajanak hossza a Fold-Hold tavolsag 2,5-szerese. Az
idegsejtek tovabbi kiilonlegessége, hogy nem osztodnak, szamuk a sziiletéstdl kezdve kozel
allandoé, viszont ,alkalmazkodnak” a kornyezetikhoz ¢és elektromos impulzusokkal
kommunikélnak egymassal.

Sajat kutatasi teriiletként ezt az idegsejtek kozti kommunikéciot tanulményozza
kutatécsoportjaval. A vizsgalt agyteriilet a hipocampus, amely a legtobb emldsnél hasonlo
felépitésti, mikodésti €s a tobbek kozott a térbeli navigacioért felelés. A kisérletekben
patkanyok mozgasat vizsgaltak kiilonboz6 labirintusokban, ahol bizonyos folyamatokat
tanitottak be az allatoknak. Ezutdn a patkanyok egy preparalt agyszeletén az idegsejtek
elektromos gerjesztésével térképezték fel az egymassal kapcsolatban levd sejteket, a 1étrejott
szinapszisokat. A megfigyelések egyik érdekessége, hogy a mozgas sordn aktiv agyteriiletek,
akkor is ujra ,(felvillannak” amikor az allat a labirintus egyik pontjan pihent, tehat
visszaemlékezett, memorizalta az adott feladatot. Ez a jelenség jatszodik le az idegsejtek kozott
alvas kozben is. Azt is megfigyelték, hogy ha a mozgas soran aktiv idegsejtek egy részét
blokkoltak, az allat képtelen volt uj dolgokat megtanulni a labirintusban.

Az idegsejtek kozti kommunikacido jobb megértése segithet bizonyos betegségek
felismerésében, gyodgyitasaban, mivel itt is a szinapszisokban torténik valtozas. Egy masik
teriilet a kiilonbozd tudatmodositd szerek hatasanak vizsgalata, de az alvéas kozben lejatszodo
folyamatok megértésében is szerepet jatszhat.

Koszonjiik az érdekes eldadast!



